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PRUEBAS LIBRES PARA LA OBTENCION DEL TITULO DETECNICO
ENATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA

Se incluyen a continuacidn, recursos tanto bibliograficos como web que pueden ayudar a la
preparacion de los contenidos de las pruebas para la obtencidon del titulo de Técnico en
Atencidn a Personas en Situacion de Dependencia, en la Comunidad de Castilla y Ledn, en el
afio 2024 (convocadas por ORDEN EDU/277/2024 de 26 de marzo, BOCyL de 8 de abril de
2024).

Se debe tener en cuenta que, de acuerdo a lo establecido en el apartado noveno, punto
segundo, de la convocatoria: "Los contenidos de las pruebas se referiran a los curriculos de los
ciclos formativos vigentes en la Comunidad de Castilla y Ledn". Las pruebas, incluirdn
contenidos tedricos y practicos que permitan evidenciar, a través de los criterios de evaluacion
recogidos en el real decreto que establece el titulo, que los candidatos han alcanzado las
distintas capacidades terminales, los resultados de aprendizaje o las competencias
profesionales del mdédulo profesional. Las pruebas podrdn incluir, entre otras actuaciones,
practicas en talleres, aulas técnicas o laboratorios”.

1. REFERENCIAS LEGISLATIVAS

- Real Decreto 1593/2011, de 4 de noviembre, por el que se establece el Titulo de
Técnico en Atencidn a Personas en Situacion de Dependencia y se fijan sus ensefanzas
minimas.

- DECRETO 49/2014, de 2 de octubre, por el que se establece el Curriculo
correspondiente al titulo de Técnico en Atencidn a Personas en Situacién de
Dependencia en la Comunidad de Castilla y Ledn.

2. NORMAS GENERALES DE LAS PRUEBAS:

- Cada examen es Unico y consiste en contestar por escrito a un cuestionario de entre 30
y 50 preguntas de respuesta cerrada mas 5 preguntas adicionales de reserva que serdn
valoradas en caso de que se anule alguna de las anteriores. En el caso de anulacién de
preguntas, las preguntas de reserva se iran utilizando en el orden en que figuran en el
cuestionario. Todas las preguntas del cuestionario tienen el mismo valor. Las
preguntas en blanco no penalizan;

- Cada pregunta tendra cuatro posibles respuestas, siendo sélo una de ellas la correcta.
La formulacidn de las preguntas tipo test podrd ser de seleccidn simple, de seleccidn
multiple, de seleccién de la respuesta incorrecta, de ordenamiento, de verdadero o
falso y de emparejamiento;

- Los participantes deben marcar en la hoja de examen la opcién de respuesta que
estime vadlida a la pregunta planteada. Sélo se calificaran las respuestas marcadas en la
“hoja de respuestas”, que tiene un caracter nominal. Se debe comprobar que la marca
qgue va a sefialar en la “hoja de respuesta” corresponde al nimero de pregunta del
cuestionario. No serdn valoradas las contestaciones en que las marcas o correcciones
efectuadas ofrezcan la conclusién de que “no hay opcion de respuesta valida”. En el
supuesto de que hubiera dos o mas marcas la pregunta se considerara errdnea;

- Eltiempo mdaximo de realizacién del examen: 70 minutos;
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- La puntuacién directa se calcula conforme a la férmula siguiente:
o (siendo “A” el nimero de aciertos y “B “el niumero de errores): A-(E/4). es
decir, las respuestas erréneas penalizan % de su valor;
- La calificacién de la prueba se expresara numéricamente, de 0 a 10. Serd necesario
haber obtenido una puntuacién igual o superior a 5 puntos para aprobar la prueba del
maddulo profesional.

3. APOYO DOMICILIARIO

3.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

- Sorribas Pareja, M; Villuendas Garcia, C.; Ramos Sicart, E. (2018). Apoyo domiciliario.
Altamar.

- Moya Sanchez, R.; Atienza Mafias, M. Gutiérrez Lengua, M.; (2015) Apoyo domiciliario.
Paraninfo.

- Cantén Hernandez, J.C.; Neira Fernandez, J.A. (2020) Apoyo domiciliario. Editex.

- ORDEN FAM/6/2018, de 11 de enero, por la que se regulan las prestaciones del
sistema para la autonomia y atencién a la dependencia en Castilla y Ledn, el célculo de
la capacidad econdémica y las medidas de apoyo a las personas cuidadoras no
profesionales.

- ORDEN FAM/883/2018, de 3 de agosto, por la que se adoptan medidas temporales en
Castilla y Ledn para el mantenimiento de las prestaciones de dependencia afectadas
por la modificacion efectuada en las prestaciones de analoga naturaleza y finalidad.

3.2. RECURSOS WEB

https://serviciossociales.jcyl.es/web/es/normativa-publicaciones-identidad-
corporativa/normativa-sobre-dependencia.html

3.3. TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO

- El examen consta de 50 preguntas tipo test para resolver en 70 minutos.
- Boligrafo de color azul.

4. CARACTERISTICAS Y NECESIDADES DE LAS PERSONAS EN
SITUACION DE DEPENDENCIA
4.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

- Garcia Santaf, P., Jimenez Salgado, P. R. (2012). Caracteristicas y necesidades de las
personas en situacion de dependencia. McGraw Hill

- VV. AA. (2018). Caracteristicas y necesidades de las personas en situacién de
dependencia. Altamar

- Cantén Hernandez, J. C. (2014). Caracteristicas y necesidades de las personas en
situacién de dependencia. Editex

- VV. AA.(2004). Cuadernos de demencia leve. Glosa


https://serviciossociales.jcyl.es/web/es/normativa-publicaciones-identidad-corporativa/normativa-sobre-dependencia.html
https://serviciossociales.jcyl.es/web/es/normativa-publicaciones-identidad-corporativa/normativa-sobre-dependencia.html
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4.2. RECURSOS WEB:

- https://www.deustosalud.com/blog/tercera-edad/caracteristicas-tercera-edad

- https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/2541891.pdf

4.3.TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO

- Elexamen consta de 50 preguntas tipo test para resolver en 70 minutos.
- Boligrafo de color azul.

5. FORMACION Y ORIENTACION LABORAL

5.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

- Caldas Blanco, M., & Hidalgo Ortega, M. (2023). FOL 3602 - Novedad 2023. Editex.

- Garcia Gonzalez, B., & Tena Cornelles, D. (2023). Formacidn y orientacidon laboral 2023.
TulibrodeFP.

- Garcia Leal, C., & Lépez Barra, S. (2023). Formacion y orientacién laboral. Mc Graw Hill.

- Gonzélez Acedo, J., & Pérez Aroca, R. (2023). Formacién y orientacion laboral 10.2.
Paraninfo.

- Otros sobre la materia

5.2. RECURSOS WEB

- Guia laboral: https://www.mites.gob.es/es/guia/texto/index.htm

- Seguridad Social: http://www.seg-social.es/Internet_1/index.htm

- Servicio Publico de Empleo: http://www.sepe.es/

- Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el trabajo: https://www.insst.es/.

ESTAS PAGINAS WEB NO SIEMPRE TIENEN SUS CONTENIDOS ACTUALIZADOS y SE INCLUIRAN
LAS MODIFICACIONES LEGISLATIVAS PRODUCIDAS HASTA EL 1 DE MAYO DE 2024.

5.3. TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO

El examen se realizard en un tiempo maximo de 70 minutos. Consta de entre 30 y 50 preguntas
tipo test y uno o varios casos practicos que podran versar sobre las siguientes materias.

- Modalidades de contratacion.

- Jornaday tiempo de trabajo

- Nominas y bases de cotizacion.

- Modificacién y suspension de la relacidn laboral.

- Extincidn del contrato y calculo de indemnizaciones
- Cdlculo de prestaciones de la Seguridad Social.

- Conflictos colectivos.

- Representacion de los trabajadores en la empresa.
- Condiciones de seguridad, condiciones ambientales, ergonomia o psicosociologia.
- Modalidades de organizacién de la prevencién.

- Representacidon en materia preventiva.

Boligrafo de color azul y calculadora sencilla no programable, ni grafica. Es preciso traer su
propio material. No se permitird compartir ningin elemento.


https://www.deustosalud.com/blog/tercera-edad/caracteristicas-tercera-edad
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/2541891.pdf
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6. TELEASISTENCIA
6.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Atienza Mafias, M.; Comas Colom, C.; (2014). Teleasistencia Paraninfo.
Gonzalez Ramirez, A.; Mora Lima, V. (2014). Teleasistencia. McGrawHill
Neira Fernandez, J.A. (2018). Teleasistencia. Editex.

Felage, A. (2019). Teleasistencia. Altamar.

6.2. TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO

- Elexamen consta de 50 preguntas tipo test para resolver en 70 minutos.
- Boligrafo de color azul.

7. ATENCION SANITARIA

7.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA
- Libros de texto de diversas editoriales: Editex, McGraw-Hill, Paraninfo, Aran, Altamar,
Sintesis, ...

7.2. RECURSOS WEB
- Anatomia Humana: http://innerbody.com/index.html
- Material Didactico UNED.www.uned.es/pea-nutricion-y-dietetica-I/guia/indice.htm

7.3.TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO

- El examen se realizara en un tiempo maximo de 70 minutos. Consta de entre 30 y 50
preguntas tipo test y reconocimiento de material o instrumental especifico del médulo
referido a técnicas de atencidn sanitaria.

- Boligrafo de color azul.

8. PRIMEROS AUXILIOS

8.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA
- Libros de texto de diversas editoriales: Altamar, Editex, McGraw-Hill, Paraninfo, ...
- Manual de primeros Auxilios de Cruz Roja

8.2. RECURSOS WEB

- Web de Cruz Roja www.cruzroja.es

- WEB: http://www.manualdeprimerosauxilios.com/
- WEB: http://www.sercuidador.org/

8.3.TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO

- El examen se realizara en un tiempo maximo de 70 minutos. Consta de entre 30 y 50
preguntas tipo test y casos practicos relacionados con la atencién ante situaciones
comprometidas.

- Boligrafo de color azul.


http://innerbody.com/index.html
http://www.uned.es/pea-nutricion-y-dietetica-I/guia/indice.htm
http://www.cruzroja.es/
http://www.manualdeprimerosauxilios.com/
http://www.sercuidador.org/
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. ATENCION HIGIENICA

9.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Libros de texto de diversas editoriales: Altamar, Aran, Editex, McGraw-Hill, Paraninfo...

9.2. RECURSOS WEB

http://www.youtube.com/watch?v=My6iEYqUgPY&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=IrVLA4EHBJc&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=UhmGGa30Q7Y&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=zKuaj7hzCZU&feature=related

9.3. TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO

10.

El examen se realizard en un tiempo maximo de 70 minutos. Consta de entre 30 y 50
preguntas tipo test y preguntas o casos practicos relacionados con la atencién
higiénica.

Boligrafo de color azul.

APOYO A LA COMUNICACION

10.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Morales Moreno, E.R.; (2014). Apoyo a la comunicacidén. Paraninfo.

Asensio Uribe, A.; Manceras Portales, M.J.; Uribe Ortega, J.; (2018).

Apoyo a la comunicacién. Editex.

Albuerne Gonzdlez, S.; Pino Fernandez, M.).; (2015). Apoyo a la comunicacion.
McGraw Hill.

Esteva, M.J.; Redondo, J.; Gomez M.; Oliva, R.;( 2018). Apoyo a la comunicacion.
Altamar.

ORDEN FAM/6/2018, de 11 de enero, por la que se regulan las prestaciones del
sistema para la autonomia y atencién a la dependencia en Castilla y Ledn, el célculo de
la capacidad econdmica y las medidas de apoyo a las personas cuidadoras no
profesionales.

ORDEN FAM/883/2018, de 3 de agosto, por la que se adoptan medidas temporales en
Castilla y Ledn para el mantenimiento de las prestaciones de dependencia afectadas
por la modificacion efectuada en las prestaciones de analoga naturaleza y finalidad.

10.2. RECURSOS WEB

https://serviciossociales.jcyl.es/web/es/normativa-publicaciones-identidad-
corporativa/normativa-sobre-dependencia.html

10.3. TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO

11.

El examen consta de 50 preguntas tipo test para resolver en 70 minutos.
Boligrafo de color azul.

ATENCION Y APOYO PSICOSOCIAL


http://www.youtube.com/watch?v=My6iEYqUqPY&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=lrVLA4EHBJc&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=UhmGGa3oQ7Y&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=zKuaj7hzCZU&feature=related
https://serviciossociales.jcyl.es/web/es/normativa-publicaciones-identidad-corporativa/normativa-sobre-dependencia.html
https://serviciossociales.jcyl.es/web/es/normativa-publicaciones-identidad-corporativa/normativa-sobre-dependencia.html
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11.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Cantdn Hernandez, J.C. (2014). Atencidn y Apoyo Psicosocial. Editex.

Poveda Cordero, M; Lozano Luzdn, J.L; Gédmez Jiménez, M.C. (2015). Atencién y Apoyo
Psicosocial. McGraw Hill.

Delgado Linares, . (2016). Atencion y Apoyo Psicosocial. Paraninfo.

Diaz, M.E.; Tello, M.J. (2022). Atencidon y Apoyo Psicosocial. Altamar.

ORDEN FAM/6/2018, de 11 de enero, por la que se regulan las prestaciones del
sistema para la autonomia y atencién a la dependencia en Castilla y Ledn, el célculo de
la capacidad econdémica y las medidas de apoyo a las personas cuidadoras no
profesionales.

ORDEN FAM/883/2018, de 3 de agosto, por la que se adoptan medidas temporales en
Castilla y Ledn para el mantenimiento de las prestaciones de dependencia afectadas
por la modificacién efectuada en las prestaciones de andloga naturaleza y finalidad.

11.2. RECURSOS WEB

https://serviciossociales.jcyl.es/web/es/normativa-publicaciones-identidad-
corporativa/normativa-sobre-dependencia.html

11.3. TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO

12.
SITUACION DE DEPENDENCIA
12.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

El examen consta de 50 preguntas tipo test para resolver en 70 minutos.
Boligrafo de color azul.

ORGANIZACION DE LA ATENCION A LAS PERSONAS EN

Fernandez Bartell, L., Almeida Sanchez, J. (2012) Organizacion de la atencion a las
personas en situacion de dependencia. McGraw Hill

Sorribas, M. (2018) Organizacion de la atenciéon a las personas en situacion de
dependencia. Altamar

Cantdn Hernandez, J. C., Jiménez Carrillo, M. F. et al (2014) Organizacion de la atencion
a las personas en situacién de dependencia. Editex

12.2. RECURSOS WEB

https://www.gerosalus.com/

https://www.gestionderesidencias.es/?gad source=1&gclid=EAlalQobChMImtj8kN
2MhgMVBKhoCR1pqwvcEAAYASAAEgI2ifD BwE



https://serviciossociales.jcyl.es/web/es/normativa-publicaciones-identidad-corporativa/normativa-sobre-dependencia.html
https://serviciossociales.jcyl.es/web/es/normativa-publicaciones-identidad-corporativa/normativa-sobre-dependencia.html
https://www.gerosalus.com/
https://www.gestionderesidencias.es/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMImtj8kN2MhgMVBKhoCR1pqwvcEAAYASAAEgJ2jfD_BwE
https://www.gestionderesidencias.es/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMImtj8kN2MhgMVBKhoCR1pqwvcEAAYASAAEgJ2jfD_BwE
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12.3. TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO
- Elexamen consta de 50 preguntas tipo test para resolver en 70 minutos.
- Boligrafo de color azul.

13. DESTREZAS SOCIALES
13.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Lozano Luzdn, C., Romera Moran, M. M. (2013) Destrezas sociales. McGraw Hill
Castillo, S., Sanchez, D. M. (2013) Destrezas sociales. Altamar

Delgado Linares, I. (2014). Paraninfo

Andreu Seix, R. (2016). Sintesis

13.2. RECURSOS WEB
- https://neuronup.com/areas-de-intervencion/habilidades-sociales/

- https://www.lineaprevencion.com/uploads/lineaprevencion/contenidos/files/guia-
habilidades-sociales.pdf

13.3. TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO
- El examen consta de 50 preguntas tipo test para resolver en 70 minutos.
- Boligrafo de color azul.

14. EMPRESA E INICIATIVA EMPRENDEDORA

14.1. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA
- Caldas Blanco, M. (2023). Empresa e Iniciativa emprendedora . Editex.

- Garcia Gonzalez, B., & Mufioz Gil, J. (2023). Empresa e iniciativa emprendedora.
TulibrodeFP.

- Otros libros de texto de Empresa e iniciativa emprendedora Paraninfo, McGraw Hill

14.2. TIPO DE EXAMEN Y MATERIAL NECESARIO
- El examen se realizara en un tiempo mdaximo de 70 minutos y constara de entre 30 y
50 preguntas tipo test que incluiran las modificaciones legislativas producidas hasta el
1 de mayo de 2024 y uno o varios casos practicos que podrdn versar sobre las
siguientes materias:
o Balance, cuenta de resultado, fondo de maniobra o fondo de comercio, ratios
financieras, periodo medio de maduracion...
Volumen éptimo de pedido
Umbral de rentabilidad.
Van/Tir/plazo de recuperacion
Costes
Formas juridicas
o Precio, producto, distribucién y comercializacion
- Boligrafo de color azul y calculadora sencilla no programable, ni grafica. Es preciso
traer su propio material. No se permitira compartir ningiin elemento.

O O O O O


https://neuronup.com/areas-de-intervencion/habilidades-sociales/
https://www.lineaprevencion.com/uploads/lineaprevencion/contenidos/files/guia-habilidades-sociales.pdf
https://www.lineaprevencion.com/uploads/lineaprevencion/contenidos/files/guia-habilidades-sociales.pdf

